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A N T E S  D E  E M P E Z A R

Mendoza no cabe en uno ni en dos días

No hace falta meterla entera en el itinerario. Esta guía te ayuda a entender la lógica del territorio

antes de reservar una bodega, una excursión o un hotel — con la mirada práctica de Cristian y Maip

Bikes.

No existe una Mendoza perfecta para todos. Existe una Mendoza que encaja mejor con tu viaje.
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0 1  —  E L  PA N O R A M A

Mendoza en cinco minutos

La primera decisión no es qué bodega visitar. Es qué Mendoza querés vivir.

CIUDAD DE MENDOZA — VISTA DESDE EL CERRO

— Ciudad — base urbana, plazas, arbolado, cultura, restaurantes, bares y vida nocturna.

— Maipú — vino, oliva, paisaje agrícola y una combinación especialmente práctica para viajeros

independientes.

— Luján de Cuyo — tradición vitivinícola, bodegas reconocidas, gastronomía y propuestas que suelen

requerir más planificación.

— Valle de Uco — vino de altura, paisaje abierto, arquitectura de bodegas y más tiempo de traslado.

— Montaña — Potrerillos, Cacheuta, Uspallata, Aconcagua, Puente del Inca y el corredor hacia Chile.

— Sur — San Rafael, Cañón del Atuel. Es otro viaje: no lo metas a la fuerza en 48 horas.

El mapa te da una distancia, no necesariamente el tiempo real de la experiencia. Sumá reservas,

estacionamiento, caminos rurales, tráfico y esperas. 

PREGUNTAS RÁPIDAS

— ¿Qué región es "la mejor"? La que encaja con tu tiempo, presupuesto y movilidad. No hay un

campeón universal.

— ¿Puedo mezclar regiones en un día? Podés, pero a más distancia entre ellas, más se come el

traslado la experiencia.
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0 2  —  P L A N I F I C A C I Ó N

¿Cuántos días tenés?

Una herramienta rápida para decidir sin jugar al bingo turístico.

1 día

¿Pasás por Mendoza? Ciudad por la mañana +

Maipú por la tarde, o Maipú como jornada

completa. También podés dedicarlo entero a

montaña.

2 días

Un día de ciudad y/o vino + un segundo día de

Maipú, montaña o una experiencia que sea

realmente prioritaria.

3 días

La combinación más fácil de entender: ciudad +

una región de vino + montaña.

4–5 días

Ya podés sumar otra región de vino, separar

montaña de Alta Montaña o dejar un día con

menos estructura.

7 días

Dejá de correr. Cambiar de base puede tener

más sentido que hacer ida y vuelta todos los

días.

10+ días

Mendoza puede convertirse en viaje regional:

más profundidad, más descanso y posibilidad

de sumar el sur.

¿Venís con perfil mochilero por Sudamérica? Con dos días no hace falta hacer todo. Una

experiencia fuerte de vino + una gran experiencia complementaria suele contar más que cuatro

excursiones apuradas. 

LA PREGUNTA HONESTA: ¿POR QUÉ VINISTE?

— "Quiero conocer Mendoza" — Ciudad + una región de vino + una experiencia de montaña.

— "Vine por el vino" — Elegí una zona y dale tiempo; sumar tres regiones por obligación no mejora el

viaje.

— "Vine por los Andes" — Priorizá montaña y aceptá que el vino puede quedar para otra jornada.

— "No tengo auto" — Diseñá primero la logística y después elegí la experiencia.
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0 3  —  E S TA C I O N A L I D A D

¿Cuándo ir?

Mendoza funciona todo el año. Lo que cambia es el tipo de día que conviene priorizar.

PLAZA INDEPENDENCIA — PRIMAVERA EN MENDOZA

Verano

Días largos y mucho sol. Muy bueno para aire

libre, pero calor, hidratación y horarios

importan.

Otoño

Paisaje de viñedos y ambiente de vendimia. La

Fiesta Nacional de la Vendimia concentra sus

celebraciones a comienzos de marzo.

Invierno

La nieve y la montaña ganan protagonismo. En

Alta Montaña, clima y transitabilidad mandan.

Primavera

Buen equilibrio entre ciudad, vino y naturaleza.

En montaña, las condiciones siguen siendo

variables.

Importante: las bodegas y las experiencias de vino no existen solo para Vendimia — el enoturismo y

los recorridos en bicicleta funcionan todo el año. Verificá siempre la disponibilidad concreta de la

experiencia elegida. 

PREGUNTAS RÁPIDAS

— ¿Tengo que viajar en Vendimia para conocer bodegas? No. Vendimia es un momento particular

del calendario, no una condición para disfrutar el vino.

— ¿La montaña tiene la misma lógica todo el año? No. En invierno y eventos climáticos, nieve, hielo

y viento pueden cambiar los planes.
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0 4  —  L L E G A D A

¿Cómo llegar a Mendoza?

Llegar es sencillo. La pregunta es qué hacés después.

RN7 — CORREDOR HACIA LA CORDILLERA

Avión

El Aeropuerto Internacional El Plumerillo está a

unos 11 km de la Ciudad de Mendoza.

Bus

La Terminal del Sol está cerca del centro y

conecta Mendoza con muchas ciudades

argentinas y con Chile.

Auto

La RN7 organiza el eje hacia el este y la

cordillera; la RN40 ayuda a pensar los

desplazamientos norte-sur.

Chile

El cruce por Paso Cristo Redentor depende de

condiciones y habilitación del corredor

internacional.

Aterrizaste, ¿y ahora qué? Desde el aeropuerto resolvé el último tramo en taxi, app o transfer.

Desde la Terminal del Sol, ya estás prácticamente dentro del área urbana. 
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0 5  —  LO G Í S T I C A

Cómo moverte

El transporte no es la experiencia. Es la herramienta para llegar a ella.

Ciudad

Colectivos, Metrotranvía, taxi, apps y caminata

resuelven buena parte de los desplazamientos

urbanos.

Maipú

Especialmente amigable para el viajero

independiente. Para la bici, llegá directo al

punto de partida.

Luján / Chacras

Hay transporte público, pero "llegar a Luján" no

es llegar a la bodega. La dirección exacta

manda.

Valle de Uco

Podés llegar a Tunuyán, Tupungato o San

Carlos; las bodegas rurales requieren resolver el

último tramo.

Potrerillos / Cacheuta

Hay transporte regular, pero recorridos y

regresos deben verificarse según destino y

horario.

Auto / remis / transfer

Fuera del área urbana, una solución organizada

de antemano es más predecible que buscar un

regreso.

Sin auto ≠ sin plan. Maipú combina bien independencia + vino + bicicleta. Luján suele requerir más

planificación; Valle de Uco, más todavía. Con auto, la regla no cambia: después de una degustación, no

manejes. 

MendoTRAN · actualizado al 4/09/2026 — el sistema oficial acepta tarjetas de crédito/débito, NFC y

SUBE Digital. Consultá recorridos y horarios en la app MendoTRAN Cuándo Subo o en

mendotran.mendoza.gov.ar. 
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0 6  —  L A  B A S E  U R B A N A

Mendoza Ciudad

La ciudad no es solo el lugar donde dormís antes de ir a las bodegas.

FUENTE DE LAS AMÉRICAS — PARQUE GENERAL SAN MARTÍN

Plazas del centro

Plaza Independencia y su entorno ayudan a

entender la estructura urbana de la ciudad.

Parque Gral. San Martín

Un gran espacio verde para caminar, bajar el

ritmo y sumar naturaleza sin salir de la ciudad.

Cerro de la Gloria

Historia, monumento y vistas. Una visita que

combina ciudad y paisaje.

Arístides / Juan B. Justo

Restaurantes, bares y movimiento nocturno —

no pienses solo en un eje.

Para la noche: Juan B. Justo y el eje Sarmiento/centro también forman parte de la vida nocturna y

gastronómica que puede encajar mejor con tu alojamiento y tu estilo. 

IZQ.: LA ALAMEDA · DER.: MONUMENTO AL EJÉRCITO DE LOS ANDES, CERRO DE LA GLORIA
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0 7  —  E L  V I N O

Cómo elegir región

No necesitás convertirte en sommelier antes de reservar.

VIÑEDOS DEL OASIS MENDOCINO

MAIPÚ Tradición + libertad. Historia vitivinícola, oliva, paisaje agrícola y una combinación

especialmente práctica para explorar en bicicleta.

LUJÁN DE CUYO Vino + gastronomía. Gran presencia de bodegas reconocidas. Reserva y traslados

requieren más planificación.

VALLE DE UCO Paisaje + altura. Viñedos de altura, cordillera y arquitectura. La logística ocupa más

espacio del día.

Cuántas bodegas caben en un día: menos de las que parece. Dos experiencias bien elegidas

pueden producir un día mejor que cuatro visitas apuradas. 

PREGUNTAS RÁPIDAS

— ¿Tengo que visitar Maipú, Luján y Valle de Uco? No. Elegí profundidad antes que cantidad.

— ¿Maipú es solo para una experiencia "simple"? No: conviven bodegas históricas, boutiques y

propuestas de oliva y gastronomía.
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0 8  —  M A I P Ú

Vino, bici, oliva y libertad

Acá la bicicleta deja de ser un medio y pasa a ser parte del viaje. Maipú es especialmente

interesante para quien quiere combinar vino, paisaje agrícola, oliva, gastronomía y autonomía sin

convertir el día en una secuencia de traslados motorizados. Por eso esta región tiene un peso

especial dentro de esta guía.

RUTA DEL VINO DE MAIPÚ, SOBRE DOS RUEDAS

LA IDEA DEL DÍA

— 1. Llegar — al punto de partida que elegiste, y ubicá el recorrido.

— 2. Elegir — una o dos paradas principales; no intentes coleccionarlas.

— 3. Comer — la gastronomía es parte del día, no un trámite entre bodegas.

— 4. Pedalear — a tu ritmo, dejando espacio para disfrutar el paisaje.

— 5. Volver — la degustación termina; la seguridad del regreso sigue siendo parte del plan.

N U E S T R O  V E R E D I C T O

★★★★★

Las tres regiones de vino pueden ofrecer grandes vinos. La diferencia que importa al

viajero no es solo la botella: es el tipo de día que cada región permite construir — y

Maipú en bici construye uno difícil de igualar.

S E G Ú N  N O S O T R O S
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0 8 . 1  —  E L  C I R C U I T O  O F I C I A L

Maip  Bikes

La propuesta no es entregarte una bicicleta y desaparecer. La experiencia es autoguiada: recibís

bici MTB rodado 26, casco, mapa, orientación para organizar el circuito y asistencia mecánica

durante el recorrido. Vos elegís las paradas y el tiempo en cada una.

PREGUNTAS RÁPIDAS

— ¿Es un tour guiado? No. Es una experiencia autoguiada, con orientación inicial y asistencia dentro del

circuito.

— ¿Qué bici se usa? Bicicletas MTB básicas rodado 26, casco incluido.

— ¿Puedo hacer muchas bodegas en un día? Podés, pero una o dos experiencias bien elegidas más

comida suelen dar un día más disfrutable.

Guía WTF! · 11
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Entre Olivos Degustación de aceite de oliva y productos regionales. Sin reserva.

Tempus Alba Bodega + degustación + restaurante / food truck. Restaurante: reserva recomendada.

Viña El Cerno Bodega artesanal / familiar + degustación. Sin reserva.

Mevi Bodega boutique + degustación + restaurante + vistas. Sin reserva.

Trapiche Bodega histórica + degustaciones / gastronomía. Requiere reserva.

Alandes Bodega boutique + vinos de partidas limitadas + gastronomía. Requiere reserva.

La Rural Museo del Vino + historia + degustación. Requiere reserva.

Domiciano Bodega familiar + degustación + gastronomía. Sin reserva para degustación; restaurante: reserva requerida.

La Melesca Aceite de oliva + vino + gastronomía. Degustación sin reserva; restaurante y merienda: reserva requerida.

Casa de Campo Restaurant. Sin reserva.

Antes de salir, verificá qué necesita cada visita. La disponibilidad, horarios y condiciones pueden cambiar.

La experiencia no incluye degustaciones, visitas ni comidas, que se abonan directamente en cada establecimiento.



0 9  —  LU J Á N  D E  C U YO

Otra forma de vivir el vino

No una versión "mejor" de Maipú. Luján tiene una identidad vitivinícola muy fuerte y una enorme

variedad de bodegas reconocidas, boutiques y propuestas gastronómicas. Para el visitante, la

clave es aceptar su logística: muchas experiencias requieren reserva y las distancias entre puntos

importan.

VIÑEDOS DE ALTURA, ZONA DE LUJÁN DE CUYO

Vino como protagonista

Funciona especialmente bien cuando querés

dedicarle una parte importante del día al vino y

la gastronomía.

Reserva

En muchas bodegas, sobre todo propuestas

premium o gastronómicas, la reserva es parte

del plan.

Movilidad

No pienses "Luján = una esquina". Elegí la

bodega y después resolvé el traslado.

Remis / transfer

Para un día de degustación, tener el regreso

resuelto puede ser más valioso que improvisar.

Nuestro consejo: pensá Luján como un día de vino con logística. Elegí una zona concreta, una o dos

experiencias y una comida. No armes una cadena de puntos dispersos solo porque "entran en el

mapa". 

Algunos nombres aparecen con frecuencia en la conversación vitivinícola de Luján, como Catena

Zapata, Susana Balbo, Luigi Bosca, Lagarde y otros proyectos — esta guía no los presenta como

ranking: primero necesitás definir qué tipo de experiencia querés.

PREGUNTAS RÁPIDAS

— ¿Luján es mejor que Maipú? No es la comparación útil — es una región distinta que puede encajar

mejor según tu prioridad.

— ¿Puedo improvisar una visita? Es más seguro planificar: revisá reserva, horario y cómo vas a llegar

y volver.
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1 0  —  VA L L E  D E  U C O

Paisaje enorme, distancias reales

El Valle de Uco es una región extensa. Tunuyán, Tupungato y San Carlos son localidades; una

bodega puede estar varios kilómetros fuera de ellas. Esa diferencia es fundamental para quien

viaja sin auto o intenta organizar varias visitas en una jornada.

Paisaje

Cordillera, viñedos de altura y grandes espacios

abiertos.

Vino

Propuestas de vino y gastronomía que muchas

veces se plantean como experiencias de

destino.

Arquitectura

Bodegas donde el entorno y el diseño forman

parte de la experiencia.

Logística

Traslados más largos y menor margen para

improvisar, especialmente sin vehículo propio.

El error clásico: "Llegamos a Tupungato, después vemos una bodega." No necesariamente — llegar a

una localidad no equivale a llegar a la experiencia rural que reservaste. 

PREGUNTAS RÁPIDAS

— ¿Se puede hacer Valle de Uco sin auto? Sí, pero requiere mucha más planificación que un recorrido

urbano o una jornada simple en Maipú.

— ¿Conviene meterlo en una visita de dos días? Solo cuando realmente es una prioridad. No lo

agregues por obligación.
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1 1  —  M O N TA Ñ A

Potrerillos y Cacheuta

Dos experiencias cercanas a la ciudad, pero no iguales.

Potrerillos

Embalse + cordillera + actividades al aire libre.

Buen candidato para paisaje, aventura y agua.

Cacheuta

Río + montaña + aguas termales. Desde una

jornada familiar y activa hasta una experiencia

de relax.

Clima

En montaña las condiciones pueden cambiar

rápido. Mirá el pronóstico antes de salir.

Regreso

No asumas que una conexión sirve en ambos

sentidos o a cualquier hora. Verificá el servicio

concreto.

Potrerillos: podés ir para contemplar el embalse o para sumar rafting, kayak y trekking. Una actividad

fuerte + tiempo para disfrutar el paisaje suele ser mejor combinación que cinco actividades apiladas. 

Cacheuta: elegí la experiencia que realmente buscás — parque termal y ambiente activo, o bienestar

y ritmo tranquilo. No esperes que ambas propuestas se sientan iguales. 

PREGUNTAS RÁPIDAS

— ¿Puedo hacer Potrerillos y Cacheuta el mismo día? Es posible, pero revisá tiempos reales y no

des por sentada una conexión directa de regreso.

— ¿Qué llevo? Agua, protección solar, ropa cómoda y capas para adaptarte al cambio de temperatura.
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1 2  —  A LTA  M O N TA Ñ A

Aconcagua y el corredor cordillerano

Un día panorámico no es una expedición. La RN7 hacia la cordillera reúne algunos de los paisajes

más reconocibles de Mendoza: Potrerillos, Uspallata, Puente del Inca, el entorno de Aconcagua, Las

Cuevas y el camino hacia el límite con Chile.

PUENTE DEL INCA · CARTEL DE ACCESO AL PARQUE PROVINCIAL ACONCAGUA (6.962 MSNM)

Horcones

Conocer el entorno del Aconcagua con un

recorrido acotado, según condiciones y

permisos vigentes.

Confluencia

Trekking de otra escala: más tiempo,

planificación y preparación.

Uspallata

Puede ser más que una parada: tiene sentido

como base para un viaje de montaña más lento.

Puente del Inca

Punto emblemático del corredor. Pensalo como

parte de un día de paisaje.

Ojo con la expectativa: si un tour une varios puntos en un día, vas a ver muchísimo. Eso no significa

que tengas tiempo para explorar cada lugar en profundidad — es panorámica amplia, no inmersión

lenta. 
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1 3  —  A I R E  L I B R E

Naturaleza y aventura

No necesitás hacer algo extremo para sentir que saliste de la ciudad.

CABALGATA EN LAS AFUERAS DE MAIPÚ

Rafting

Río + montaña + actividad. Buena elección si

buscás adrenalina concentrada en una jornada.

Trekking

Desde caminatas simples hasta montaña de

mayor exigencia. Elegí por nivel, clima y

tiempo.

Kayak / SUP

Más sensibles a viento y condiciones del

embalse.

Cabalgata

Paisaje y ritmo lento; interesante para quienes

quieren otra forma de recorrer.

Parapente

Perspectiva aérea de Mendoza con vuelo

acompañado por piloto.

Tirolesa / 4x4

Opciones para sumar aventura puntual sin

convertir todo el viaje en deporte extremo.

Modelo simple: actividad intensa → una por día. Actividad suave → podés combinarla con ciudad,

vino o gastronomía si los traslados tienen sentido. Antes de reservar, verificá duración, nivel, edades

mínimas, qué incluye y condiciones de cancelación por clima. 
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1 4  —  G A S T R O N O M Í A

Comer en Mendoza

El vino te trae. La comida puede ser lo que recuerdes después.

Lomito

Una de las comidas más

reconocibles de la vida

mendocina contemporánea.

Empanadas

Clásico argentino que cambia

de estilo según lugar y receta.

Asado

La parrilla sigue siendo parte

importante del viaje

gastronómico.

Tortita raspada

Pan mendocino tradicional,

firme y ligeramente crocante,

para acompañar comidas o

mate.

Aceite de oliva

Maipú suma una identidad

gastronómica propia alrededor

del olivo.

Alta cocina

Mendoza también tiene

restaurantes de nivel

internacional. La reserva

vuelve a ser parte del plan.

No comas solo en bodegas. Una comida de bodega puede ser excelente, pero dejá al menos una

ocasión para conocer una parrilla, lomitería, restaurante o propuesta local fuera del circuito

enoturístico. 

La gastronomía mendocina también aparece en preparaciones como pastel de papas, guisos,

humita y locro. La mejor forma de descubrirlas es buscar restaurantes que trabajen cocina local de

verdad, no solo lugares que agregaron una "opción mendocina" al menú.
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1 5  —  A LO J A M I E N T O

Dónde dormir

Elegí la base que te ahorra tiempo, no solamente pesos.

Ciudad

La base más flexible para primera visita,

restaurantes, bares y viajeros sin auto.

Maipú

Tiene sentido si querés vivir el vino de forma

territorial y reducir traslados durante una

estadía más enfocada.

Chacras / Luján

Más relajado y gastronómico; conviene tener

movilidad resuelta.

Valle de Uco

Ideal cuando Uco es el centro del viaje y querés

evitar el ida y vuelta desde Ciudad.

El alojamiento también es logística. Un hotel barato que te obliga a sumar largos traslados todos

los días puede terminar siendo más caro en tiempo, dinero y energía que una base algo más

conveniente. 

Para presupuesto: hostel, departamento, hotel funcional, hotel boutique o lodge pueden ser

buenas elecciones según el viaje. "Mochilero" no significa obligatoriamente dormir en hostel —

significa, sobre todo, viajar con independencia y decidir dónde vale la pena gastar.
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1 6  —  P R E S U P U E S T O

Mochileros y presupuesto medio

Viajar con presupuesto no significa viajar peor.

VIAJEROS INDEPENDIENTES, BICI + MOCHILA

Dormir

Hostel, departamento, hotel

funcional: elegí según duración

y ubicación.

Moverte

Transporte público y caminata

en la ciudad; soluciones mixtas

fuera de ella.

Comer

Alterná comidas simples con

una experiencia gastronómica

que realmente te interese.

Vino

Una gran experiencia puede

valer más que tres visitas

apuradas.

Bici

En Maipú, la bicicleta puede

convertir el traslado en parte

de la experiencia.

Flexibilidad

Dejá margen: el viaje

independiente funciona mejor

cuando no está cronometrado

al segundo.

Un viajero puede combinar hostel, departamento, hotel, colectivo, Metrotranvía, Uber, taxi o excursión

organizada según el día. No hay una identidad única de "mochilero" — hay distintos niveles de

autonomía y presupuesto. 
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1 7  —  P L A N I F I C A C I Ó N

Itinerarios realistas

No son mandamientos: son moldes que podés adaptar.

1 día · si estás de paso

MAÑANA Ciudad: paseo, plazas, café. Si la prioridad es Maipú, también podés salir temprano hacia allí.

TARDE Maipú: bicicleta + vino + comida. La salida debe entrar en el horario disponible; no la dejes

para último momento.

NOCHE Volvé a Ciudad y usá la noche para bares y restaurantes: Arístides, Juan B. Justo o Sarmiento/

centro.

ALTERNATIVA Si Maipú ocupa todo tu día, quedate con el regreso y la noche en Ciudad — no hace falta

sumar una segunda región.

48 horas · ciudad + una gran experiencia

DÍA 1 Centro, plazas y Parque General San Martín; si te interesa historia y vistas, sumá Cerro de la

Gloria. Noche: Arístides, Juan B. Justo o Sarmiento/centro.

DÍA 2 Opción vino: Maipú en bicicleta, una o dos experiencias y comida. Opción Andes: salida

temprano hacia montaña y regreso organizado.

3 días · equilibrado

DÍA 1 Ciudad — centro + Parque + Cerro de la Gloria. A la noche, bares y restaurantes.

DÍA 2 Maipú — bicicleta + vino + comida. Una o dos experiencias, con margen para el recorrido.

DÍA 3 Según tu perfil — montaña si querés paisaje y Andes; Valle de Uco si el vino de altura es la

prioridad; Luján si preferís un día de vino planificado.
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1 7  —  P L A N I F I C A C I Ó N

Itinerarios más largos

Cuanto más tiempo tenés, menos sentido tiene correr.

5 días · sin correr

BASE Ciudad + una región de vino + montaña.

SUMÁ Otra región de vino o una jornada gastronómica.

DEJÁ AIRE Un bloque libre para repetir algo que te haya gustado, o simplemente descansar.

7 días · viaje, no checklist

CIUDAD 2 noches según ritmo.

MAIPÚ Un día territorial.

LUJÁN Un día de vino planificado.

VALLE DE

UCO
Un día con logística resuelta, o una noche allí.

MONTAÑA Potrerillos / Cacheuta — recorridos y regresos según destino y horario; verificalos antes de salir.

Última milla: fuera del área urbana, resolvé cómo vas a llegar exactamente a la experiencia y cómo

vas a volver. 

Regla de oro: una jornada puede tener cinco lugares en el GPS y seguir siendo un mal día. El objetivo

es que al final sientas que viviste algo, no que ganaste una competencia contra Google Maps. 
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1 8  —  AU T O C R Í T I C A

Errores que te hacen perder Mendoza

Todos nos equivocamos. La idea de esta sección es ayudarte a evitar errores comunes para que

puedas disfrutar Mendoza sin complicarte.

✗ Vino + montaña + ciudad en un día

Por qué: las distancias y horarios convierten el día en

traslados.

✓ Elegí una zona principal y, como mucho, una

secundaria compatible.

✗ Elegir la bodega antes que la región

Por qué: podés terminar cruzando media provincia para

completar una reserva.

✓ Primero región. Después experiencia.

✗ "Llego a la localidad = llego a la bodega"

Por qué: las bodegas rurales pueden estar lejos de las

terminales.

✓ Ubicá el punto exacto antes de reservar.

✗ Armar Valle de Uco como un paseo de barrio

Por qué: la escala del territorio engaña.

✓ Agrupá por cercanía y resolvé traslados.

✗ Reservar demasiadas visitas

Por qué: cada visita necesita tiempo de llegada,

permanencia y salida.

✓ Dos experiencias buenas pueden ser suficientes.

✗ Manejar después de degustar

Por qué: el viaje no termina en la última copa.

✓ Chofer, transfer, excursión o una alternativa segura.

✗ Subestimar sol, calor y agua

Por qué: el oasis mendocino puede castigar una mala

planificación.

✓ Protección solar, hidratación y pausas reales.

✗ Subir a montaña sin mirar el clima

Por qué: la cordillera cambia las condiciones rápido.

✓ Revisá clima, transitabilidad y accesos antes de salir.

✗ Elegir alojamiento solo por precio

Por qué: un traslado largo todos los días también tiene

costo.

✓ Elegí una base que acompañe el itinerario.

✗ Creer que una reseña representa a todos

Por qué: una experiencia individual no es una ley

universal.

✓ Buscá patrones y comparalos con información oficial.

✗ Confundir foto espectacular con experiencia

espectacular

Por qué: la imagen no muestra espera, traslado, clima o

duración.

✓ Preguntá qué pasa después de la foto.

✗ Tratar una guía antigua como app en tiempo

real

Por qué: horarios, precios y reservas cambian.

✓ Usá la fecha de actualización y verificá datos

dinámicos.

✗ Seguir a un influencer al pie de la letra

Por qué: puede mostrar una experiencia real, pero no

necesariamente la mejor para tu perfil.

✓ Tomá ideas; después decidí por vos.

✗ No dejar ningún hueco libre

Por qué: un viaje sin margen convierte cualquier retraso

en problema.

✓ Dejá aire entre bloques — elegí menos y disfrutá más.
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1 9  —  P E R F I L E S

Mendoza según tu perfil

CADA PERFIL ARMA SU PROPIA MENDOZA

Primer viaje

Ciudad + una región de vino + montaña. Maipú

es especialmente interesante si querés

independencia y bicicleta.

Sin auto

Ciudad + Maipú + montaña con logística

resuelta. Luján y Valle de Uco requieren más

planificación.

Wine lover

Elegí una o más regiones según profundidad y

tiempo. No hace falta completar las tres.

Backpacker

Hostel, departamento, hotel, transporte público

o Uber según presupuesto y día. Invertí fuerte

en una experiencia que realmente quieras.

Premium

Menos actividades, mejor elegidas: alojamiento,

bodega, gastronomía y paisaje.

Aventura

Montaña + una actividad fuerte. Dejá

recuperación y margen.

Gastronomía

Ciudad + gastronomía de bodega +

restaurantes locales. Compará estilos.

Pareja / amigos

Elegí entre libertad, vino, paisaje y noche. No

todos tienen que querer hacer lo mismo todos

los días.
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2 0  —  R E S E Ñ A S

Cómo leer las reseñas

Las reseñas te cuentan cómo se sintió. El sitio oficial te dice qué vas a encontrar. Vos decidís si

encaja. Una puntuación alta puede ser útil, una queja puede ser útil — ninguna, por sí sola, es la

verdad completa.

Buscá patrones

Si muchas personas mencionan lo mismo,

merece atención.

Mirá la fecha

Un problema de hace años puede no describir la

experiencia actual.

Separá expectativa de hecho

"Era más chico de lo que imaginaba" no

significa "es malo".

Comparalo con tu perfil

Una familia puede amar una experiencia que un

viajero nocturno no elegiría.

Recomendación: leé varias opiniones. Detectá qué se repite. Contrastá con la información oficial.

Decidí si eso importa para vos. 

2 1  —  P R E S U P U E S T O

Plata, precios y reservas

En Mendoza, una cifra puede envejecer más rápido que el vino. Cuando una referencia económica ayuda,

pensá en niveles relativos:

$ Sencillo / funcional

$$ Nivel medio

$$$ Experiencia gastronómica o turística de mayor costo

$$$$ Premium / alta cocina / servicio dedicado

Cuándo reservar: bodegas con cupos, restaurantes demandados, experiencias premium, excursiones

con horario fijo y actividades con aforo. Antes de pagar, revisá qué incluye cada experiencia — dos

propuestas con el mismo precio pueden tener productos muy distintos. 
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2 2  —  A N T E S  D E  S A L I R

Qué llevar

Pocas cosas, pero las correctas.

Protector solar

Mendoza tiene muchas horas

de sol. No lo dejes para último

momento.

Agua

Para actividades al aire libre,

llevá y planificá cómo reponer.

Calzado cómodo

Especialmente para ciudad,

montaña y jornadas largas.

Capas

En montaña, la temperatura

puede cambiar mucho

respecto de la ciudad.

Documento

Llevá documentación válida y

lo necesario para las reservas.

Carga

Celular + batería suficiente

para mapas, tickets y

comunicación.

Regreso: después de una degustación, sabé cómo volvés. 

Para bicicleta: ropa cómoda, agua, protección solar y atención real al tránsito. El casco ya está

incluido en el servicio de Maip Bikes — no hace falta que lleves el tuyo. 

Ninguno de estos ítems reemplaza el sentido común: revisá el clima del día antes de salir y ajustá

la lista según la actividad — no es lo mismo un día de bodegas que un día de montaña.
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2 3  —  D U D A S  F R E C U E N T E S

FAQ

Sin repetir lo que ya viste en cada capítulo — solo lo que suele quedar suelto.

SOBRE MAIP  BIKES

—

—

— ¿Cuánto dura una jornada en bicicleta? Desde varias horas hasta prácticamente el día completo,

según las paradas que elijas.

SOBRE BODEGAS Y LOGÍSTICA

— ¿Qué hago si no hay lugar en una bodega? No significa que perdiste el día — podés reorganizar el

circuito y sumar otra experiencia disponible.

— ¿Uber vuelve de Valle de Uco? No dependas de esa suposición. En zonas rurales la disponibilidad

puede ser más limitada.

SOBRE MONTAÑA

— ¿Aconcagua es una excursión de trekking? Puede serlo, pero también existe una visita

panorámica al entorno. Ver Aconcagua no equivale a ascenderlo.

PARA CERRAR

— ¿Qué es lo más importante de esta guía? Elegí primero el tipo de día, después la región y recién al

final la experiencia concreta.

¿Tu pregunta era sobre precios, horarios o disponibilidad concreta de bicicletas? Esos datos cambian

seguido — consultá directamente las FAQ oficiales de Maip Bikes para la información más actualizada.
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¿La experiencia incluye vino o almuerzo?

No incluye degustaciones, visitas ni almuerzo en los establecimientos.

Al regresar a Maipu Bikes, sí disfrutás del Happy Hour con Malbec gratuito.

¿Puedo improvisar todo el día en Maipú? Podés dejar margen a la improvisación, pero conviene

saber de antemano qué lugares requieren reserva y qué horario tenés disponible.

https://maipubikes.com/faq-alquiler-bicicletas-maipu/


2 4  —  PA R A  S E G U I R

Si querés seguir planificando

La guía puede ser el punto de partida, no el final del viaje. Los datos dinámicos cambian: antes de

viajar, verificá horarios, reservas, accesos, precios y condiciones en los sitios oficiales

correspondientes.

MENDOZA Y MOVILIDAD

Mendoza Turismo

MendoTRAN

Transporte público en Mendoza

MAIP  BIKES · SEGUÍ DESARROLLANDO TU DÍA

Cómo llegar a Maip Bikes desde Mendoza

Cómo recorrer la Ruta del Vino de Maipú en bicicleta

Qué hacer en Maipú en un día

Dónde comer en Maipú

Ú LT I M A  I D E A  A N T E S  D E  S A L I R

Mendoza no se disfruta más cuando hacés más cosas.
Se disfruta más cuando elegís bien dónde poner tu tiempo.

U

u

UNA LICENCIA DE CRISTIAN

Esta guía la hicimos en Maipu Bikes; no la escribió un comité de editores. Está escrita desde nuestra experiencia local
y con muchas ganas de ayudarte a disfrutar Mendoza. No pretendemos que sea palabra santa: Mendoza cambia
y algún dato puede escaparse. Si encontrás un error, avisános. Para horarios, precios, reservas y condiciones,
verificá siempre la información oficial antes de viajar.

Última actualización: septiembre de 2026.

¿QUERÉS VIVIR ESTE DÍA?

Recorré la Ruta del Vino de Maipú en bicicleta a tu ritmo,

con circuito recomendado, orientación y asistencia durante el recorrido.

maipubikes.com/producto/alquiler-de-bicicletas/ maipubikes.com/producto/alquiler-de-bicicletas/RESERVÁ TU BICICLETA 

Qué bodegas visitar en Maipú sin reserva

https://mendoza.tur.ar/
https://mendotran.mendoza.gov.ar/
https://mendotran.mendoza.gov.ar/
https://maipubikes.com/como-recorrer-ruta-del-vino-maipu-bicicleta/
https://maipubikes.com/que-hacer-en-maipu-mendoza-en-un-dia/
https://maipubikes.com/como-llegar-maipu-bikes-desde-mendoza/
https://maipubikes.com/producto/alquiler-de-bicicletas/
https://maipubikes.com/bodegas-restaurantes-maipu/
https://maipubikes.com/donde-comer-en-maipu-mendoza/
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